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OBJETO: REFORMA DO CENTRO DE CONVIVENCIA DO IDOSO
INTERESSADO: PREFEITURA MUNICIPAL DE CAREIRO/AM
LOCAL: RUA ITALIANO, S/N, SEDE DO MUNICIPIO, CAREIRO/AM

ESPECIFICACAO TECNICA

FINALIDADE

Esta especificagao técnica visa estabelecer as condi¢gdes para a REFORMA DO
CENTRO DE CONVIVENCIA DO IDOSO

DISPOSIGOES GERAIS

As LICITANTES deverédo fazer um reconhecimento no local da obra antes da
apresentacao das propostas, a fim de tomar conhecimento da situagdo atual das
instalacdes, da extensado dos servigcos a serem executados, das dificuldades que poderao
surgir no decorrer da obra, bem como cientificarem-se de todos os detalhes construtivos
necessarios a sua perfeita execug¢do. Os aspectos que as LICITANTES julgarem duvidosos,
dando margem a dupla interpretacdo, ou omissos nestas Especificacbes, deverao ser
apresentados a FISCALIZACAO através de e-mail e elucidados antes da Licitacdo da obra.
Ap0s esta fase, qualquer duvida podera ser interpretada apenas pela FISCALIZACAO, néo
cabendo qualquer recurso ou reclamagao, mesmo que isso venha a acarretar acréscimo de

servigos nao previstos no orcamento apresentado por ocasiao da Licitacao.

OBJETO

O objeto desta especificagdo técnica € a REFORMA DO CENTRO DE
CONVIVENCIA DO IDOSO.

DESCRIGAO SUSCINTA DA OBRA
A obra compreende a REFORMA DO CENTRO DE CONVIVENCIA DO IDOSO.

As intervencdes contemplam:

« Demolicao e retirada de esquadrias, forros e pisos quebrados, desgastados ou que

sofreram algum tipo de avaria;
e Substituicado parcial e completa da estrutura da cobertura e telhados.

« Execugéo de novas instalagbes na edificagéo. b s
EneeinCol
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e Pintura em areas externas e internas da edificacao.
« Construgcdo de academia ao ar livre e seus equipamentos.

2.3 REGIME DE EXECUCAO
Empreitada por preco global.
2.4 PRAZO

O prazo para execugdo da obra sera de 90 (Noventa) dias corridos, contados
a partir da data de emissao da Ordem de Servigo ou assinatura do contrato, devendo a
CONTRATADA submeter a aprovacao da Prefeitura Municipal de CAREIRO a sua proposta

de cronograma fisico-financeiro para execugao.
2.5 ABREVIATURAS

No texto destas Especificagbes Técnicas serdao usadas, além de outras consagradas

pelo uso, as seguintes abreviaturas:
ABNT: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas
CREA: Conselho Regional de Engenharia, Arquitetura e Agronomia
INMETRO: Instituto Nacional de Medidas
FISCALIZACAO: Engenheiro ou preposto credenciado pela Prefeitura
CONTRATADA: Empresa com a qual for contratada a execugao da obra
CONTRATANTE: Prefeitura Municipal
LICITANTE: Empresa com a qual participara da Licitagao

DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

- Serao documentos complementares a estas especificacbes técnicas,
independentemente de transcricio:

- Todas as normas da ABNT relativas ao objeto destas especificagbes técnicas;

- Caderno de Encargos da Secretaria Municipal de Obras do Municipio;

- Instrugdes técnicas e catdlogos de fabricantes, quando aprovados pela
FISCALIZACAO;

Reynalds Lucas N. De Souza
CREA: 35650AM
Engenheiro Civil
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- As normas do Governo do Estado do Amazonas e de suas concessionarias de

servigos publicos e as normas do CREA/AM.
MATERIAIS

Todos os materiais necessarios serao fornecidos pela CONTRATADA. Deverao ser
de primeira qualidade e obedecer as normas técnicas especificas citadas neste documento.
As marcas citadas nestas especificagdes constituem apenas referéncia, admitindo-se

outras previamente aprovadas pela FISCALIZACAO.
CONDICOES DE SIMILARIDADE

Os materiais especificados poderao ser substituidos, mediante consulta prévia a
FISCALIZACAO, por outros similares, desde que possuam as seguintes condigbes de
similaridade em relacdo ao substituido: qualidade reconhecida ou testada, equivaléncia
técnica (tipo, funcao, resisténcia, estética e apresentagdo) e mesma ordem de grandeza de

preco.
MAO-DE-OBRA E ADMINISTRAGAO DA OBRA

A CONTRATADA devera empregar somente mao-de-obra qualificada na execugao
dos diversos servicos. Cabem a CONTRATADA as despesas relativas as leis sociais,
seguros, vigilancia, transporte, alojamento e alimentacdo do pessoal, durante todo o

periodo da obra.

A CONTRATADA se obriga a fornecer a relagado de pessoal e a respectiva guia de
recolhimento das obrigagbes com o INSS. Ao final da obra, devera ainda fornecer a

seguinte documentagao relativa a obra:
- Certidao Negativa de Débitos com o INSS;
- Certidao de Regularidade de Situagao perante o FGTS;
- Certidao de Quitacao do ISS referente ao contrato.
RESPONSABILIDADE TECNICA E GARANTIA

A CONTRATADA devera apresentar, antes do inicio dos trabalhos, as ART
referentes a execugdo da obra e aos projetos, incluindo os fornecidos pela
CONTRATANTE. A guia da ART devera ser mantida no local dos servigos. Com relagéo ao

Kcyna!d? L:ca\ l;e sm'

disposto no Art. 618 do Codigo Civil Brasileiro, entende-se que o prazo de 05 (cinco) anos, s s

Engenheiro Civil
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nele referido, € de garantia e ndo de prescricao. O prazo prescricional para intentar agcao

civil € de 10 anos, conforme Art. 205 do Cédigo Civil Brasileiro.

PROJETOS

Os projetos de arquitetura serao fornecidos pela CONTRATANTE. Se algum aspecto
destas especificagbes estiver em desacordo com normas vigentes da ABNT, CREA e
Governo do Estado prevalecerao a prescricdo contida nas normas desses 6rgaos.

DIVERGENCIAS

Em caso de divergéncia, salvo quando houver acordo entre as partes, sera adotada
a seguinte prevaléncia: as normas da ABNT prevalecem sobre estas especificagbes
técnicas e estas, sobre os projetos e caderno de encargos; - as cotas dos desenhos
prevalecem sobre suas dimensdes, medidas em escala; - os desenhos de maior escala
prevalecem sobre os de menor escala e - os desenhos de datas mais recentes prevalecem

sobre os mais antigos.
NORMAS DE SEGURANCA

Deverdo ser obedecidas todas as normas de seguranga vigentes no pais e

especialmente as seguintes:
NBR 7678 (NB 252/82) - Seguranga na execugao de obras e servigos de construgéo
NR 1 - Disposigdes gerais
NR 06 - Equipamentos de Protecgao Individual - EPI
NR 18 - Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao
NR 23 - Protegao Contra Incéndios
NR 24 - Condi¢cbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho
NR 26 - Sinalizagdo de Seguranca

NR 35 - Trabalho em Altura
CONSIDERAQOES INICIAIS

Sera obrigacdo da CONTRATADA responsavel pela execugédo, manter na obra os

equipamentos, ferramentas, apetrechos, transporte e equipe de trabalho necessario e

Reynalgs Lucas N. De Souza
CREA: 35650AM
Engenheiro Civil
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suficiente, a fim de permitir o bom andamento dos servigos dentro do prazo determinado

para execucao da obra.

Serao impugnados pela FISCALIZAGAO, todos os trabalhos que n&o satisfacam as
condigdes contratuais, ficando a CONTRATADA obrigada a demolir e refazé-los sem énus
para a CONTRATANTE.

Ficara a CONTRATADA obrigada a demolir e refazer os trabalhos rejeitados pela
FISCALIZAGAO, apds o recebimento da ordem de servico ficando pdr sua conta as

despesas decorrentes desses servigos
OBJETO DA CONTRATAGCAO

Instalacdo do canteiro de obras e Placa de obra.

2. Execucdo das obras e servicos e pagamentos das taxas necessarias as
interligagbes com as redes publicas, caso necessarias.

3. Anotacdo e pagamento das ART's necessarias.

4. Execucao de Locacao de Obra.

5. Execucao de Infra e Superestrutura.

6. Execucdo de Todos os Servicos descritos na Planilha Orgamentaria,

conforme indicado em projeto arquiteténico.

7. Execucdo do servigco de limpeza final e todos os servicos citados nesta
especificacdo técnica e demais servigos nao citados explicitamente, mas
necessarios a entrega das obras e servigos, de seus complementos, de seus
acessos, interligagcdes e entornos, acabados e em perfeitas condigbes de
utilizagao e funcionamento nos termos desta especificagdo técnica, e objeto

acima definido.

Reynalds Lucas N. De Souza
CREA: 35650AM
Engenheiro Civil
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DESCRIGCAO DOS SERVIGOS
ADMINISTRAGAO LOCAL
ENGENHEIRO CIVIL DE OBRA JUNIOR COM ENCARGOS COMPLEMENTARES
Fungdes Principais:

e Acompanhar e fiscalizar a execugao das obras conforme o projeto, cronograma e

normas técnicas.

e Apoiar o planejamento e o controle da produgao e dos recursos da obra.

« Emitir relatérios técnicos, registros fotograficos e diarios de obra.

e Garantir o cumprimento das normas de seguranga € meio ambiente.

e Apoiar a equipe técnica na solugéo de problemas em campo.
Atribuicdes:

o Realizar medig¢des e controle de qualidade dos servicos executados.

e Auxiliar na compatibilizagao de projetos e ajustes técnicos.

o Fazer o acompanhamento da entrega de materiais e equipamentos.

o Participar de reunides de obra, reportando o andamento a supervisao.

« Verificar a aplicacdo correta dos insumos conforme especificacdes técnicas.
SERVICOS PRELIMINARES

FORNECIMENTO E INSTALAGAO DE PLACA DE OBRA COM CHAPA
GALVANIZADA E ESTRUTURA DE MADEIRA. AF_03/2022_PS

As placas deverao ser confeccionadas em chapas planas, metalicas, galvanizadas
ou de madeira compensada impermeabilizada, em material resistente as intempéries. As
informagdes deverdo estar em material plastico (poliestireno), para fixagdo ou adesivagao
nas placas. Quando isso nao for possivel, as informagdes deverao ser pintadas com pintura

a oleo ou esmalte. Da-se preferéncia ao material plastico pela sua durabilidade e qualidade.

As placas serao afixadas, em local visivel, preferencialmente no acesso principal do

empreendimento ou voltadas para a via que favoreca a melhor visualizagdo. Recomenda- /==~

Reynalds Lucas N. De Souza
CREZ: 35650AM
Engenheiro Civil
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se que as placas sejam mantidas em bom estado de conservagao, inclusive quanto a

integridade do padrao das cores, durante todo o periodo de execugéo das obras.
REMOGAO E DEMOLIGCAO

REMOGAO DE PORTAS, DE FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO -
AF_09/2023

Descrigao do servigo:

Consiste na remocao manual de portas completas, incluindo folhas, batentes,
marcos, guarni¢cdes, ferragens e elementos de fixacdo, sem reaproveitamento dos
materiais.

Procedimento executivo:

A remocgao devera ser realizada manualmente, com o uso de ferramentas
adequadas, de modo a ndo comprometer os elementos estruturais e as alvenarias
adjacentes. ApoOs a retirada, deverao ser removidos pregos, parafusos e residuos aderidos.

Destinagcao dos residuos:

Os materiais removidos seréo considerados entulho e deverdo ser acondicionados,
transportados e destinados a local apropriado, conforme legislagdo ambiental vigente.

REMOGCAO DE FORROS DE DRYWALL, PVC E FIBROMINERAL, DE FORMA
MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO - AF_09/2023

Descrigao do servigo:

Remocédo manual de forros existentes em drywall, PVC ou placas fibrominerais,
incluindo estrutura de sustentacgao, fixadores e acessorios, sem reaproveitamento.

Procedimento executivo:

O servico devera ser executado manualmente, com desmontagem cuidadosa das
placas e perfis, evitando danos as lajes, vigas e instalagdes existentes. Inclui o desmonte
completo da estrutura metalica ou de apoio.

Destinagao dos residuos:

Os residuos deverao ser segregados, acondicionados e transportados para destino
final ambientalmente adequado.

REMOGAO DE TELHAS DE FIBROCIMENTO, METALICAS E CERAMICAS, DE
FORMA MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO - AF_09/2023

Descrigao do servigo:

Remocao manual de telhas de cobertura do tipo fibrocimento, metalicas ou

Reynals Lucas N. De Souza

ceramicas, sem reaproveitamento dos materiais. o
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Procedimento executivo:

A remocao devera ser feita manualmente, iniciando-se pelas cumeeiras e avancando
para as demais pegas, com uso obrigatério de equipamentos de prote¢do individual e
coletiva, evitando riscos aos trabalhadores e danos a estrutura da edificacéo.

Destinagcao dos residuos:

As telhas removidas deverao ser encaminhadas para local de descarte apropriado,
observando-se as normas ambientais e de seguranga, especialmente no caso de telhas de
fibrocimento.

REMOGCAO DE TRAMA DE MADEIRA PARA COBERTURA, DE FORMA
MANUAL, SEM REAPROVEITAMENTO - AF_09/2023

Descrigao do servigo:

Remoc&o manual da estrutura de madeira da cobertura, compreendendo caibros,
ripas, tercas e demais elementos, sem reaproveitamento.

Procedimento executivo:

Apos a retirada das telhas, a estrutura de madeira devera ser desmontada
manualmente, com ferramentas adequadas, evitando impactos ou danos a estrutura
principal da edificagdo. Inclui a retirada de elementos de fixagao.

Destinagao dos residuos:

A madeira e demais residuos deverao ser destinados conforme normas ambientais
vigentes, em locais devidamente licenciados.

DEMOLICAO DE REVESTIMENTO CERAMICO, DE FORMA MANUAL, SEM
REAPROVEITAMENTO - AF_09/2023

Descrigao do servigo:

Demolicado manual de revestimento ceramico aplicado em pisos ou paredes,
incluindo a argamassa de assentamento, sem reaproveitamento.

Procedimento executivo:

A demolicdo devera ser executada manualmente, utilizando ferramentas
apropriadas, preservando o substrato sempre que possivel, salvo indicacdo contraria em
projeto ou por determinacgdo da fiscalizagao.

Destinagao dos residuos:

Os residuos gerados deverao ser recolhidos, transportados e destinados de forma
ambientalmente adequada.

REMOGCAO DE PISO DE BLOCO INTERTRAVADO OU DE PEDRA / =~

Reynals Lucas N. De Souza
CREZ: 35650AM

PORTUGUESA, DE FORMA MANUAL, COM REAPROVEITAMENTO - AF_09/2023 B vl
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Descrigao do servigo:

Remoc¢ao manual de piso executado com blocos intertravados ou pedra portuguesa,
com reaproveitamento do material.

Procedimento executivo:

A remocao devera ser realizada manualmente, peca a peca, de forma a preservar a
integridade dos blocos ou pedras. O material reaproveitavel devera ser limpo, separado e
armazenado em local indicado pela fiscalizacao.

Destinagcao dos residuos:

Os materiais danificados ou ndo reaproveitaveis deverao ser descartados conforme
legislacédo vigente, permanecendo os materiais reaproveitaveis sob responsabilidade da
contratante.

COBERTURA

FABRICAGAO E INSTALAGAO DE TESOURA INTEIRA EM AGO, VAO DE 12 M,
PARA TELHA ONDULADA DE FIBROCIMENTO, METALICA, PLASTICA OU
TERMOACUSTICA, INCLUSO IGAMENTO — AF_07/2019

Descrigao do servigo:

Consiste na fabricagéo, fornecimento e instalagdo de tesoura inteira em estrutura
metdlica, com vao livre de 12 metros, destinada a cobertura com telhas onduladas de
fibrocimento, metalicas, plasticas ou termoacusticas.

Procedimento executivo:

As tesouras deverao ser fabricadas conforme projeto estrutural, utilizando perfis de
aco adequados, com cortes, soldas e ligagbes executados de acordo com as normas
técnicas vigentes. A instalagao devera ser realizada com uso de equipamentos de icamento
apropriados, garantindo o correto posicionamento, nivelamento e fixagdo na estrutura de
apoio.

Destinacao de residuos:

Os residuos metalicos e materiais excedentes deveréo ser recolhidos e destinados
conforme a legislacdo ambiental vigente.

TRAMA DE AGO COMPOSTA POR TERGAS PARA TELHADOS DE ATE 2
AGUAS PARA TELHA ONDULADA DE FIBROCIMENTO, METALICA, PLASTICA OU
TERMOACUSTICA, INCLUSO TRANSPORTE VERTICAL — AF_07/2019

Descrigao do servigo:

Reynals Lucas N. De Souza
CREZ: 35650AM
Engenheiro Civil
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Execucédo de trama de aco composta por ter¢cas metalicas para telhados de até duas
aguas, destinadas a fixagcao de telhas onduladas de fibrocimento, metalicas, plasticas ou
termoacusticas.

Procedimento executivo:

As tercas deverao ser fornecidas e instaladas conforme projeto, alinhadas, niveladas
e espacadas adequadamente. O transporte vertical dos materiais até o local de instalagao
estd incluso, devendo ser realizado de forma segura, sem danos aos elementos estruturais
existentes.

Destinacao de residuos:

Os residuos gerados durante a montagem deverao ser destinados de acordo com
as normas ambientais vigentes.

TELHAMENTO COM TELHA DE AGO/ALUMINIO E = 0,5 MM, COM ATE 2
AGUAS, INCLUSO IGAMENTO — AF_07/2019

Descrigao do servigo:

Execucédo de telhamento com telhas de ago ou aluminio, com espessura de 0,5 mm,
aplicado em cobertura com até duas aguas.

Procedimento executivo:

As telhas deverao ser icadas com equipamentos adequados e instaladas conforme
orientacdo do fabricante e projeto, respeitando os recobrimentos longitudinais e
transversais, alinhamento, fixacdo e vedacao adequados. Deverao ser adotadas medidas
de seguranga para trabalho em altura.

Destinagcao de residuos:

Sobras de telhas, aparas e materiais danificados deverdo ser recolhidos e
descartados conforme legislagdo ambiental.

FORRO EM REGUAS DE PVC, FRISADO, PARA AMBIENTES COMERCIAIS,
INCLUSIVE ESTRUTURA BIDIRECIONAL DE FIXAGAO — AF_08/2023_PS

Descrigao do servigo:

Fornecimento e instalagdo de forro em réguas de PVC frisado, indicado para
ambientes comerciais, incluindo toda a estrutura bidirecional necessaria para fixagao.

Procedimento executivo:

A estrutura de sustentagao devera ser instalada de forma nivelada e rigidamente
fixada a estrutura superior. As réguas de PVC deverao ser encaixadas e fixadas conforme
especificagdes do fabricante, garantindo acabamento uniforme, alinhado e adequado as /=~

Reynals Lucas N. De Souza
CREZ: 35650AM
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Destinacao de residuos:

Residuos de PVC, perfis e embalagens deverao ser devidamente recolhidos e
destinados conforme normas ambientais vigentes.

CALHA EM CHAPA DE AGO GALVANIZADO NUMERO 24, DESENVOLVIMENTO
DE 33 CM, INCLUSO TRANSPORTE VERTICAL - AF_07/2019

Descrigao do servigo:

Fornecimento e instalagdao de calha em chapa de ago galvanizado numero 24,
com desenvolvimento de 33 cm, destinada a coleta e condugao de aguas pluviais.

Procedimento executivo:

As calhas deverao ser instaladas com declividade adequada, corretamente fixadas
a estrutura de apoio e com emendas devidamente vedadas, garantindo estanqueidade e
bom funcionamento do sistema. O transporte vertical dos materiais até o local de instalagao
esta incluso.

Destinagcao de residuos:

Residuos metalicos e materiais excedentes deverédo ser recolhidos e destinados de
acordo com a legislagdo ambiental vigente.

INSTALAGAO SANITARIA

1. MATERIAIS
Tubulagées e conexdes (PVC Série Normal — Esgoto Predial)

e Tubos DN 40 mm, 50 mm e 100 mm.

e Joelhos 45° e 90° (DN 40, 50 e 100 mm).

e Juncgdes simples e de redugao (DN 50 x 100 mm e DN 100 x 100 mm).
e Luvas simples (DN 50 e 100 mm).

e Anéis de borracha (DN 50 e 100 mm — NBR 5688).

e Ralo seco cénico DN 100 x 40 mm.

e Terminal de ventilagdo DN 50 mm.

e Caixa sifonada com grelha quadrada DN 150 x 150 x 50 mm.
Pecas de ligagao e acessorios

e Adaptador curto com bolsa e rosca DN 32 mm x 1”.
e Adaptadores com flange e anel de vedagdo DN 25 mm x 3/4” e DN 40 mm x
11/4”. Kcym!d’s’L:n;‘\rl;e'Sa;mf
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e Adaptador de saida para vaso sanitario.
e Torneira de boia 1/2”.

e “Tés” PVC DN 40 e 50 mm (para prumadas de agua).
Reservacgao e tratamento de efluentes

e Caixa d’agua em polietileno de 1000 L.

e Tanque séptico circular em concreto pré-moldado (J 1,40 m x h 2,50 m —
3463,6 L).

e Filtro anaerdbio circular em concreto pré-moldado (9 1,88 m x h 1,50 m —
3331,1L).

e Sumidouro circular em concreto pré-moldado (J 2,38 m x h 3,0 m — area de

infiltragdo 25 m?).
Caixas e inspegao

e Caixas enterradas hidraulicas retangulares em alvenaria (0,60 x 0,60 x 0,60

m).
2. EXECUGAO
Rede de esgoto predial

e |Instalagdo de ramais de descarga e ventilagdo com tubos e conexdes em PVC
série normal.

e Montagem com juntas soldaveis ou elasticas, conforme o didmetro e o tipo de
ligagéo.

e Instalagao de caixas sifonadas e ralos secos nos pontos de coleta de aguas
servidas.

¢ |Interligagdo dos ramais aos coletores e as caixas de inspe¢do em alvenaria.
Tratamento e disposigao final

e Instalacao do tanque séptico, filtro anaerdbio e sumidouro em série, de acordo
com o dimensionamento do sistema sanitario.
e Execucéo das bases de apoio em concreto e ligagdes por tubos PVC DN 100

mm.

Reynalds Lucas N. De Souza
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e Vedacdo das juntas e conexbdes com anel de borracha ou solda quimica,
conforme especificagao.

Reservagao e alimentagao de agua

¢ |Instalagao de caixa d’agua de 5000 L com torneira de boia.
e Ligagodes por tubos e conexdes PVC soldaveis DN 25, 32, 40 e 50 mm.

n _n

e Montagem dos adaptadores e “tés” para prumadas e ramais de distribuigao.
Acabamentos e testes

o Teste de estanqueidade em toda a rede sanitaria.
e Verificagdo do correto escoamento e ventilagao.

e Reaterro e recomposi¢cao do piso apds inspecgao.
INSTALAGAO HIDRAULICA
1. MATERIAIS
Registros e valvulas

o Registro de gaveta bruto, latdo, roscavel, 3/4”.
e Registro de pressao bruto, latdo, roscavel, 3/4”.
e Valvula de descarga metalica, base 1 1/2”, acabamento cromado.

Conexoes e acessorios

o Engate flexivel em inox 1/2” x 30 cm.
o Engate flexivel em plastico branco 1/2” x 30 cm.
e Tubo de descarga tipo bengala em PVC 40 mm x 150 cm (ligagdo de caixa de
descarga).
e Luva soldavel e com rosca DN 25 mm x 3/4”.
o Adaptadores curtos com bolsa e rosca:
= DN 25 mm x 3/4”.
= DN50mmx11/2”.
e Joelho 90° com bucha de latdo DN 25 mm x 3/4”.
e Joelho de redugao 90° DN 25 mm x 20 mm.
e “Tés” soldaveis DN 25 mm (prumadas de agua).
Tubulagdes (PVC soldavel — Agua fria) Lo
Reynalds Lucas N. De Souza
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e Tubo PVC soldavel DN 25 mm (reservagao predial).
e Tubo PVC soldavel DN 50 mm (ramal de distribuicéo).
2. EXECUGAO

Rede de abastecimento e distribuigcao

e Instalagdo de tubulagbes em PVC soldavel para condugao de agua fria, interligando
reservatorios, prumadas e pontos de consumo.

e Utilizacdo de conexdes soldaveis e roscaveis, conforme didmetro e funcéao
(alimentagao, distribuicdo e descarga).

o Fixacédo das tubulagdes em paredes e lajes com suportes adequados, garantindo
alinhamento e estanqueidade.

Pontos de utilizagao

« Instalagdo de registros de gaveta e pressdo em latdo para comando de rede e pontos
de consumo.

o Aplicacao de valvulas de descarga metalicas nos vasos sanitarios.

o Conexao de bacias e lavatérios por meio de engates flexiveis metalicos ou plasticos,
conforme especificado.

« Montagem dos tubos tipo bengala para ligagdo entre caixa de descarga e bacia
sanitaria.

Reservacgao predial

o Execucédo das ligagcdes entre a caixa d’agua e os ramais de distribui¢cdo utilizando
tubos e conexdes PVC soldaveis DN 25 mm e DN 50 mm.

« Instalagao dos adaptadores curtos e joelhos com bucha de latdo para transicdo entre
pontos roscaveis e soldaveis.

Ay

e Previsdo de “tés” e jungdes para derivagao de ramais de alimentagao.

Acabamentos e testes

o Verificacdo de vazamentos e teste de estanqueidade da rede hidraulica antes do
fechamento das paredes.
e Limpeza e vedacao final das conexoes.

o Instalagdo de acabamentos metalicos nas valvulas e registros.

INSTALACAO ELETRICA

Reynalds Lucas N. De Souza
CREZ: 35650AM
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o Caixa octogonal 3x3” para embutir em teto ou parede.

e Luminaria de sobrepor hermética para lampada tubular LED ou fluorescente.

Dispositivos elétricos
o Tomada alta de embutir (1 médulo) 2P+T 20A, com suporte e placa.
e Tomada baixa de embutir (1 modulo) 2P+T 10A, com suporte e placa.

o Tomada baixa de embutir (2 modulos) 2P+T 20A, com suporte e placa.

Eletrodutos flexiveis
o Eletroduto corrugado PEAD DN 40 mm (1 1/4”) para circuitos terminais.
e Eletroduto corrugado PVC DN 25 mm (3/4”) para circuitos terminais.
e Eletroduto corrugado reforcado PVC DN 25 mm (3/4”) para pontos com maior

exigéncia mecanica.

Disjuntores
o Disjuntor DIN tripolar curva C — 70A.
e Disjuntor bipolar DIN — 20A.

e Disjuntores monopolares DIN — 10A e 16A.

Medicao e protegcao
e Quadro de distribuicdo de energia em chapa de ago galvanizado, de embutir, com
barramento trifasico, capacidade para 24 disjuntores DIN 100A.

e Quadro de medicao geral de energia para 1 medidor, tipo sobrepor.
2. EXECUCAO

Infraestrutura elétrica
« Instalacao de eletrodutos corrugados (PVC e PEAD) embutidos em paredes, lajes e
pisos, garantindo rotas protegidas e dimensionadas conforme a carga dos circuitos.
o Fixagédo dos eletrodutos com espagamento adequado e caixas de passagem nos
pontos de derivagoes.

« Embutimento e vedacao conforme normas da NBR 5410 e NBR 5418.

Circuitos de iluminagao e tomadas
o Distribuicdo de circuitos de iluminagdo com caixas octogonais e luminarias

herméticas tipo LED/fluorescente. e —
i ('REI:C;I;SOAMMW
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o Instalacdo de tomadas em alturas distintas (baixa e alta), conforme finalidade e
ambiente.
e Interligagcdo dos dispositivos através de eletrodutos e condutores dimensionados

para as correntes nominais indicadas.

Quadros e disjuntores

e Montagem do quadro de distribuicao trifasico de embutir com barramento e
disjuntores DIN de prote¢éo (monopolar, bipolar e tripolar).

« ldentificagéo e etiquetagem de cada circuito.

e Instalacdo do quadro de medicdo geral em local acessivel, conforme normas da

concessionaria.

Testes e acabamentos

o Teste de continuidade, isolacao e funcionamento dos circuitos.

o Verificagcdo da polaridade e do correto funcionamento das tomadas e luminarias.

e Acabamento com suportes, placas e dispositivos de comando devidamente
nivelados.
PISOS
PISO INTERNO
ARGAMASSA TRAGO 1:6 (EM VOLUME DE CIMENTO E AREIA MEDIA UMIDA)
PARA CONTRAPISO, PREPARO MECANICO COM BETONEIRA 600 L -
AF_08/2019
Descrigao do servigo:
Execugao de contrapiso em argamassa de cimento e areia média umida, no trago
1:6 em volume, destinada a regularizagéo de base para recebimento de revestimento
de piso.
Procedimento executivo:
A argamassa devera ser preparada mecanicamente em betoneira com capacidade
minima de 600 litros, garantindo homogeneidade da mistura. O contrapiso devera
ser aplicado sobre base previamente limpa, nivelada e umedecida, respeitando
espessuras e caimentos definidos em projeto, com acabamento regular e adequado
a posterior aplicacdo do revestimento.

Destinagao de residuos:

Reynalgs Lucas N. De Souza
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Sobras de argamassa e residuos provenientes do servigo deverao ser recolhidos e
destinados conforme a legislagao ambiental vigente.

REVESTIMENTO CERAMICO PARA PISO COM PLACAS TIPO ESMALTADA DE
DIMENSOES 45 x 45 CM, APLICADA EM AMBIENTES DE AREA MAIOR QUE 10
m? — AF_02/2023_PE

Descricao do servigo:

Fornecimento e assentamento de revestimento ceramico esmaltado para piso, em
placas com dimensdes de 45 x 45 cm, aplicado em ambientes internos com area
superior a 10 m2.

Procedimento executivo:

As placas deverao ser assentadas sobre base regularizada, utilizando argamassa
colante adequada ao tipo de ambiente, conforme recomendag¢des do fabricante. O
assentamento devera garantir alinhamento, nivelamento e espagamento uniforme
entre as pegas, com posterior execugdo do rejuntamento e limpeza final da
superficie.

Destinacao de residuos:

Residuos ceramicos, embalagens e sobras de materiais deveréo ser descartados de
forma ambientalmente adequada.

PISO EXTERNO

EXECUCAO DE PAVIMENTO EM PISO INTERTRAVADO, COM BLOCO
RETANGULAR DE 20 x 10 CM, ESPESSURA 10 CM - AF_10/2022

Descricao do servico:

Execucao de pavimento em piso intertravado, composto por blocos retangulares de
concreto, com dimensodes de 20 x 10 cm e espessura de 10 cm, destinado a areas
externas.

Procedimento executivo:

Os blocos deverao ser assentados sobre camada de areia devidamente regularizada
e compactada, conforme projeto. O travamento sera garantido pelo rejuntamento
com areia apropriada e compactacéo final do conjunto, assegurando estabilidade,
alinhamento e acabamento adequado.

Destinagao de residuos:

Sobras de blocos, areia e demais residuos deverdo ser recolhidos e destinados

conforme normas ambientais vigentes. S
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PISO CIMENTADO, TRAGO 1:3 (CIMENTO E AREIA), ACABAMENTO LISO,
ESPESSURA 2,0 CM, PREPARO MECANICO DA ARGAMASSA — AF_09/2020
Descricao do servico:

Execugédo de piso cimentado com argamassa de cimento e areia no trago 1:3, com
espessura de 2,0 cm e acabamento superficial liso.

Procedimento executivo:

A argamassa devera ser preparada mecanicamente, aplicada sobre base
previamente limpa e regularizada. O acabamento devera ser executado de forma
continua, garantindo superficie lisa, uniforme e adequada as condi¢cbes de uso
previstas.

Destinagao de residuos:

Os residuos provenientes do servigo deverao ser recolhidos e descartados conforme
a legislagdo ambiental vigente.

REVESTIMENTO CERAMICO PARA PISO COM PLACAS TIPO ESMALTADA DE
DIMENSOES 45 x 45 CM, APLICADA EM AMBIENTES DE AREA MAIOR QUE 10
m? — AF_02/2023_PE

Descrigao do servigo:

Fornecimento e assentamento de revestimento ceramico esmaltado para piso em
areas externas ou internas, em placas de 45 x 45 cm, para ambientes com area
superior a 10 m2.

Procedimento executivo:

O assentamento devera ser realizado sobre base adequada, com argamassa colante
compativel com o ambiente de aplicacdo, respeitando alinhamento, nivelamento,
juntas regulares e rejuntamento final, garantindo durabilidade e bom acabamento.
Destinacao de residuos:

Residuos ceramicos e sobras de materiais deverdo ser descartados em local
apropriado, conforme legislacao vigente.

ESQUADRIAS

PORTAS
1. PORTA DE MADEIRA PARA PINTURA
Descrigao técnica:
Kcyna!d? L:ca\ l;:’Samr
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Kit de porta de madeira semi-oca (leve ou média), padrao médio, medindo 80 x 210

cm e espessura de 3,5 cm.
Inclui fornecimento e instalagdo com os seguintes componentes:
« Batente em madeira compativel, devidamente montado e instalado;
o Dobradi¢cas metalicas zincadas ou em ago inoxidavel;
e Fechadura com execucéo do furo;

o Acabamento para pintura (porta crua, lixada, pronta para receber pintura conforme

projeto).
JANELAS

JANELA DE ALUMINIO TIPO MAXIM-AR, BATENTE/ REQUADRO 3 A 14 CM,
VIDRO INCLUSO, FIXAGAO COM PARAFUSO, SEM GUARNIGCAO/ ALIZAR,
DIMENSOES 60X80 (A X L) CM, SEM ACABAMENTO, VEDAGAO COM SILICONE,
EXCLUSIVE CONTRAMARCO - FORNECIMENTO E INSTALAGAO. AF_11/2024

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

-Pedreiro com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo de

esquadrias;

-Servente com encargos complementares: auxilia o oficial na instalagdo de

esquadrias;
-Janela de aluminio Maxim-ar 90 x 110 cm (A x L), incluso guarnigao.
Pode ser substituido por janela basculante de aluminio de dimenséao diferente

-Parafuso de ago zincado com rosca soberba, cabeca chata e fenda simples,

didmetro 4,2 mm, comprimento * 32 * mm,;
-Selante de silicone neutro monocomponente.
EXECUCAO

- Com auxilio de chapas estreitas de agco ou aluminio, posicionar a esquadria no
interior do contramarco, mantendo aproximadamente as mesmas folgas nas duas laterais,

no topo e na base; e
CREA: 35650AM
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- Utilizando como gabarito a prépria esquadria, devidamente nivelada e aprumada,

marcar no contramarco a posi¢cao dos parafusos e proceder a furagdo correspondente;
- Aplicar material vedante em forma de corddo em todo o contorno do contramarco;

- Posicionar a esquadria de fora para dentro da edificacdo, fazendo pressao no

material vedante;
- Aparafusar a esquadria no contramarco;

- Se as folhas estiverem separadas do marco, posiciona-las nos trilhos e testar seu

funcionamento.

- Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarnigdes de

acabamento no perimetro da janela.

LOUCAS E METAIS
LOUCAS

VASO SANITARIO SIFONADO COM CAIXA ACOPLADA — LOUGCA BRANCA
Louca branca, padrao médio, com caixa acoplada de acionamento simples ou duplo.

Forma de execugao: O conjunto devera ser instalado sobre o piso nivelado, fixado
com parafusos e buchas adequadas, com anel de vedacgdo em borracha entre a base e o
flange. A tubulacdo de esgoto deve estar devidamente alinhada e testada quanto a

estanqueidade.

Mao de obra: Execucdo por profissional encanador ou instalador hidraulico

qualificado, incluindo nivelamento, fixagao e testes de funcionamento.

VASO SANITARIO SIFONADO CONVENCIONAL PARA PCD - LOUGA BRANCA
SEM ASSENTO

Vaso sem furo frontal, adequado para acessibilidade conforme NBR 9050, instalado

em conjunto com barras de apoio.

Reynalgs Lucas N. De Souza
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Forma de execugao: Fixagcdo sobre o piso com anel de vedacédo e parafusos
galvanizados; interligagcdo a tubulagcdo de descarga e esgoto; testes de funcionamento e

vedacao.

Mao de obra: Execucgao por instalador hidraulico especializado, garantindo a altura

e o posicionamento adequados ao uso de PCD.

LAVATORIO DE LOUGCA BRANCA COM COLUNA — PADRAO MEDIO (45 x 55

cm ou equivalente)

Inclui sifao tipo garrafa, valvula de escoamento, engate flexivel de 40 cm em metal

cromado e torneira cromada de mesa, padrao médio.

Forma de execugao: Fixacdo do lavatério e da coluna com buchas e parafusos
apropriados; interligagdo a rede de agua fria e de esgoto; vedagao com massa de silicone

neutro. Deve ser garantido o nivelamento e o correto escoamento.

Mao de obra: Instalacdo realizada por encanador com experiéncia em loucas
sanitarias, incluindo todos os ajustes e testes de estanqueidade.

BANCADA EM GRANITO CINZA ANDORINHA

Descrigao do servigo:

Fornecimento e instalagdo de bancada em granito tipo Cinza Andorinha, com
dimensdes, espessura e acabamento conforme projeto, destinada a uso em ambientes

internos ou externos.
Procedimento executivo:

A bancada devera ser confeccionada em chapas de granito natural, com cortes retos,
polimento adequado e bordas conforme especificagdo. A instalacdo devera ser realizada
sobre base nivelada e resistente, com fixagdo por meio de argamassa colante ou suporte
metalico apropriado, garantindo perfeito alinhamento, nivelamento e estabilidade da peca.

Inclui recortes para cuba, torneiras e demais interferéncias previstas em projeto.

Mao de obra:
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A execucdo do servico devera ser realizada por profissionais qualificados, com
experiéncia em corte, acabamento e instalacdo de bancadas em pedra natural, utilizando
ferramentas e equipamentos adequados, observando as normas técnicas, de seguranga do
trabalho e as boas praticas de execucéo.

PINTURA

EMASSAMENTO COM MASSA LATEX, APLICAGAO EM PAREDE, DUAS
DEMAOS, LIXAMENTO MANUAL. AF_04/2023

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a
base de dispersdo aquosa, para uso interno e externo, em conformidade a NBR
15348:2006.

EXECUCAO

- Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao
ou bolor antes de qualquer aplicagao;

- Se necessario, amolecer o produto em agua potavel, conforme fabricante;

- Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o

nivelamento desejado;
- Aguardar a secagem da primeira demao e aplicar a segunda demao de massa;
- Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remogéao do pé.

PINTURA LATEX ACRILICA STANDARD, APLICAGAO MANUAL EM PAREDES,
DUAS DEMAOS. AF_04/2023ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pintor com encargos complementares
- Oficial responsavel pela execugao da pintura;

- Servente com encargos complementares - auxilia o pintor na execugdo e no

transporte horizontal do material no andar do servico;

- Tinta acrilica standard, cor branco fosco - tinta a base de dispersdo aquosa de

copolimero estireno acrilico, fosca.
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- Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao

ou bolor antes de qualquer aplicacéao;
- Diluir a tinta em agua potavel, conforme fabricante;

- Aplicar duas deméaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo

entre as duas aplicagoes.

PINTURA COM TINTA ALQUIDICA DE ACABAMENTO (ESMALTE SINTETICO
ACETINADO) APLICADA A ROLO OU PINCEL SOBRE SUPERFICIES METALICAS
(EXCETO PERFIL), EXECUTADA EM OBRA (POR DEMAO) — AF_01/2020

Descricao do servico:

Execugcdo de pintura de acabamento em superficies metalicas, exceto perfis,

utilizando tinta alquidica do tipo esmalte sintético acetinado, aplicada em obra por deméao.
Procedimento executivo:

As superficies metalicas deverao estar previamente limpas, secas, isentas de poeira,
graxa, Oleo, ferrugem solta ou quaisquer contaminantes que prejudiquem a aderéncia da
pintura. A aplicagdo da tinta devera ser realizada com rolo ou pincel, respeitando as
recomendagdes do fabricante quanto a diluicdo, tempo de secagem entre demaos e
condicdes ambientais adequadas. Cada deméao devera apresentar cobertura uniforme, sem
escorrimentos, falhas ou marcas de ferramenta, garantindo acabamento homogéneo e

protecao da superficie.

EQUIPAMENTOS DE GINASTICA PARA ACADEMIA AO AR LIVRE

INSTALACAO DE PLACA ORIENTATIVA SOBRE EXERCICIOS, 2,00 m x 1,00 m,
EM TUBO DE AGO CARBONO, INSTALADA SOBRE PISO DE CONCRETO EXISTENTE
— AF_10/2021

Descricao do servico:

Instalagao de placa orientativa contendo informagdes sobre a correta execucéo dos
exercicios, confeccionada em estrutura de tubo de ago carbono, com dimensdes de 2,00 m
x 1,00 m, destinada a academia ao ar livre ou academia da terceira idade.

Procedimento executivo:

A placa devera ser fixada sobre piso de concreto existente, conforme posicionamento
definido em projeto ou pela fiscalizagdo, garantindo estabilidade, alinhamento e adequada
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visibilidade. A instalacdo devera atender as recomendagdes do fabricante e as normas de
seguranga aplicaveis.

INSTALAGAO DE ESQUI TRIPLO, EM TUBO DE AGO CARBONO, INSTALADO
SOBRE PISO DE CONCRETO EXISTENTE - AF_10/2021

Descricao do servico:

Instalagcao de equipamento de ginastica tipo esqui triplo, confeccionado em tubo de
aco carbono, destinado ao uso em academia ao ar livre ou academia da terceira idade.

Procedimento executivo:

O equipamento devera ser instalado sobre piso de concreto existente, com fixacao
adequada, garantindo estabilidade, seguranca e pleno funcionamento, conforme
orientacdes do fabricante e normas técnicas vigentes.

INSTALAGAO DE SIMULADOR DE CAVALGADA TRIPLO, EM TUBO DE AGO
CARBONO, INSTALADO SOBRE PISO DE CONCRETO EXISTENTE - AF_10/2021

Descricao do servico:

Instalacdo de equipamento de ginastica tipo simulador de cavalgada triplo,
confeccionado em tubo de ago carbono, destinado a academia ao ar livre ou academia da
terceira idade.

Procedimento executivo:

A instalacdo devera ser realizada sobre piso de concreto existente, assegurando
correto nivelamento, fixagdo e segurangca do equipamento, de acordo com as
especificagdes do fabricante.

INSTALAGAO DE SIMULADOR DE REMO INDIVIDUAL, EM TUBO DE AGO
CARBONO, INSTALADO SOBRE PISO DE CONCRETO EXISTENTE — AF_10/2021

Descrigao do servico:

Instalacdo de equipamento de ginastica tipo simulador de remo individual,
confeccionado em tubo de ago carbono, para uso em academia ao ar livre ou academia da
terceira idade.

Procedimento executivo:

O equipamento devera ser corretamente fixado sobre piso de concreto existente,
garantindo estabilidade, alinhamento e condigdes seguras de uso, conforme
recomendacoes técnicas do fabricante.

INSTALAGAO DE ROTAGAO VERTICAL DUPLO, EM TUBO DE AGO CARBONO,
INSTALADO SOBRE SOLO - AF_10/2021

Descrigao do servigo: I i
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Instalagao de equipamento de ginastica tipo rotagcéo vertical duplo, confeccionado
em tubo de ago carbono, destinado a academias ao ar livre ou academias da terceira idade.

Procedimento executivo:

A instalagcao devera ser realizada sobre solo, com base e ancoragem adequadas
conforme especificacbes do fabricante, assegurando estabilidade, prumo e seguranca
durante o uso.

INSTALAGAO DE PRESSAO DE PERNAS TRIPLO, EM TUBO DE AGO
CARBONO, INSTALADO SOBRE PISO DE CONCRETO EXISTENTE - AF_10/2021

Descricao do servico:

Instalagcao de equipamento de ginastica tipo pressao de pernas triplo, confeccionado
em tubo de ago carbono, destinado a academias ao ar livre ou academias da terceira idade.

Procedimento executivo:

O equipamento devera ser instalado sobre piso de concreto existente, com fixagcao
segura e nivelada, garantindo estabilidade estrutural e condicbes adequadas de uso,
conforme normas e orientagdes do fabricante.

LIMPEZA DE SUPERFICIE COM JATO DE ALTA PRESSAO - AF_04/2019
Descricao do servico:

Execucédo de limpeza de superficies por meio de jato de agua em alta presséo,
destinada a remogao de sujidades, poeiras, residuos de argamassa, tintas soltas, fungos,

limo e demais impurezas aderidas.
Procedimento executivo:

A limpeza devera ser realizada com equipamento de alta pressdo adequado,
regulando-se a intensidade do jato conforme o tipo e a resisténcia da superficie, de modo
a nao provocar danos ao substrato. Antes da execugdo, deverdo ser protegidos os
elementos sensiveis, instalagdes e areas adjacentes. Apos a limpeza, a superficie devera

apresentar-se limpa, isenta de materiais soltos e apta a receber os servigos subsequentes.
ENTREGA DA OBRA

A obra sera entregue em perfeito estado de limpeza e conservagdo, com todas as
instalagdes e equipamentos em perfeitas condigbes de funcionamento e devidamente

testados.
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Uma vistoria final da obra devera ser feita pela CONTRATADA, antes da

comunicacao oficial do término da mesma, acompanhada pela FISCALIZACAO.
RESCRIGOES DIVERSAS

Todas as imperfeicbes decorrentes da obra — por exemplo: areas cimentadas, pisos
em geral, redes de energia, redes hidraulicas, dentre outros servigos — deverdo ser

corrigidas pela CONTRATADA, sem qualquer acréscimo a ser pago pela CONTRATANTE.

A obra sera executada obedecendo, ainda a todas, as prescrigées contidas nas

Normas Técnicas, Especificagcoes e Métodos de Ensaio da ABNT.
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